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Resumen técnico:

El objetivo de la presente tesis es generar una conducta positiva en las
adolescentes, logrando que éstas le pierdan el miedo al Papanicolaou y lo asocien
con la prevencion del cancer de utero.

Se busca generar resultados favorables a corto plazo, que beneficien a las
adolescentes aumentando las posibilidades de prevenir enfermedades
ginecoldgicas, como el cancer de Gtero.

Para el desarrollo del trabajo, es necesario crear un plan de accion
detallado, incluyendo, los antecedentes del virus que provoca esta enfermedad,
aspectos comunicacionales, estudio del target, definicion del problema, anélisis de
la competencia, investigacion de campafias anteriores y la creacion de un
concepto que logre llegar al publico objetivo de forma penetrante

La metodologia empleada se basa en el modelo de brief utilizado para el
desarrollo de una campafia publicitara, el cual contiene las siguientes

caracteristicas:

o Estrategia de marketing
e Estrategia de comunicacion
e Estrategia creativa

e Estrategia de medios

El grupo objetivo serd persuadido mediante el uso de publicidad y
promocion, utilizando como herramienta un dialecto adolescente y un estilo

informal, para crear el mensaje y lograr la atencion del target



INTRODUCCION

Proposicion:

El fin de la presente tesis, es realizar una camparia para el Gobierno de

Mendoza para incentivar a la realizacion del Papanicolaou.
Justificacion

La decision de llevar a cabo esta tesina, parte de una experiencia personal de
la alumna, quien desarroll este trabajo, lo cual motivé a la misma para investigar
las causas y consecuencias de la falta de controles ginecologicos (mas

especificamente el Papanicolaou) en las adolescentes, luego de su inicio sexual.

Objetivos

El objetivo de la campafia es romper con el miedo que las adolescentes le

tienen al Papanicolaou.
Fuentes de informacioén:
Para la realizacion de este trabajo de tesina se utilizaron las siguientes fuentes

de informacion: encuestas, entrevistas, bibliografia médica y publicitaria, paginas

web y apuntes de clases
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Metodologia

Para llevar a cabo este proyecto se realizé primeramente, una investigacion
extensa a traves de bibliografia médica y sitios de internet. Luego se completo la
informacidén con una entrevista a una meédica ginecologa, y méas adelante se
llevaron a cabo varias encuestas en jovenes de edades diferentes, pudiendo
determinar el publico objetivo de la campafia y los medios de comunicacion méas

adecuados para lograr el objetivo del proyecto.

Hipotesis de investigacion: Para la realizacion de una campafia de bien
publico, que logre eliminar el miedo en las adolescentes con respecto al
Papanicolaou, es necesario comunicar las ventajas de realizarse este estudio,
apelando a la concientizacion de la salud ginecolégica, como factor determinante
para romper con el miedo y aumentar la posibilidad de protegerse contra el cancer

de Utero.
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PLANTEO DEL PROBLEMA

En este trabajo de tesina el problema a resolver estd directamente
relacionado con el miedo que las adolescentes le tienen al Papanicolaou, lo cual
lleva a que el porcentaje de jovenes que se realicen un Papanicolaou, luego de
haberse iniciado sexualmente, sea muy bajo.

Esto, trae como consecuencia que mas adelante las mujeres contraigan
enfermedades como el céncer de Utero debido a la falta de controles
ginecologicos, los cuales ayudan a detectar anomalias a tiempo y permiten

protegerse de enfermedades ginecoldgicas.
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DESARROLLO
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MARCO TEORICO

Capitulo 1. Antecedentes

Virtualmente todos los casos de cancer de cuello de Utero estan asociados
con la infeccion de HPVs oncogénicos (cancerigenos). No existe otro cancer

humano que tenga claramente identificada una “causa necesaria” de este tipo.

La mayoria de infecciones por HPV se dan dentro de un plazo de
aproximadamente 7 meses a 2 afios. Sin embargo cuando la inmunidad natural
fracasa en controlar la infeccion de HPV, ésta se vuelve persistente, lo cual es una

condicion previa necesaria para el desarrollo de cancer del cuello de Utero.

Existen aproximadamente 40 tipos diferentes de HPV que pueden infectar el
epitelio mucoso (lo que recubre la vagina) del tracto genital, quince de los cuales
son clasificados como de alto riesgo u “oncogénicos”. Los mas comunes son los
tipos 16 y 18, los cuales en conjunto son responsables de mas del 70% de los
casos de cancer de Utero, los de tipo 45 y 31 se encuentra en el tercer y cuarto

lugar respecto a los tipos oncogénicos mas comunes relacionados con este cancer.

Toda mujer sexualmente activa esta en riesgo de infeccion con HPVs
oncogénicos. Se estima que el 70% de las mujeres adquiriran una infeccion con
HPV durante su vida y hasta 50% de estas infecciones seran con un tipo de HPV

oncogénico.

Las mujeres jovenes con edades entre 16 y 25 afios estan en mayor riesgo
de infeccion con HPVs oncogénicos, pero se sabe que estas infecciones son
prevalentes a lo largo del tiempo, es decir durante toda la vida de una mujer,
considerando que las mujeres contindan adquiriendo nuevas infecciones con HPV,

aun luego de los 25 afios y a edades mayores.
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Capitulo 2. Definicion de HPV

Los virus del papiloma humanos (VPH o HPV del inglés human papiloma
virus) son un grupo diverso de virus ADN que infectan la piel y membranas
mucosas de humanos, asi como de variedad de animales. Se han identificado méas
de 100 diferentes tipos de HPV. Algunos tipos de HPV pueden causar verrugas,
mientras otros, infecciones subclinicas resultando en lesiones pre cancerosas.

Todos los HPV se transmiten por contacto piel a piel.

Se trata de un virus muy estable que no posee membrana de envoltura, el

cual resisten bien las condiciones adversas del medio y es muy infectivo.

Entre 30 y 40 de los HPV se transmiten en su mayoria por contacto sexual,
infectando la region ano genital. Sin embargo, se han descripto también
infecciones oro faringeas y amigdalitis causadas por ellos.

A continuacion se explicaran algunos conceptos claves utilizados para el

desarrollo de la campania.

Tipos de HPV

Existen varios tipos diferentes de HPV genital, los cuales forman dos grupos
principales. El primer grupo puede causar verrugas genitales (tipos de HPV de
"bajo riesgo"). El segundo grupo se ha vinculado con el cancer cervical en las

mujeres (tipos de HPV de "alto riesgo™).

Solo la infeccién persistente de HPV de alto riesgo (aquella que no
desaparece durante afios) aumenta el riesgo de cancer en las personas. Sin
embargo, el hecho de fumar o de tener débil las defensas del cuerpo puede

contribuir a que una mujer desarrolle cancer cervical si esta infectada con el HPV
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genital y no se somete a pruebas rutinarias de Papanicolaou anual, ni hace un

seguimiento medico.

Modo de contagio

Es un virus que se transmite a través del contacto genital (como sexo
vaginal o anal), puede afectar los genitales de los hombres (el pene y el ano) y de
las mujeres (el cuello del Utero, la vagina y el ano). Es peligroso sélo para las
mujeres, ya que es el causante de cancer de Utero si persiste sin ser tratado, en
cambio en los hombres es asintomatico, es decir no presenta sintomas, en algunos

casos verrugas genitales que pueden ser tratadas.

El hombre puede ser portador y transmisor pero no corre peligro alguno. La
mayoria de las personas sexualmente activas pueden contraen HPV. Hay mas
probabilidades de contraerlo si se tiene: relaciones sexuales desde una edad
temprana, varias parejas sexuales o una sola pareja sexual que haya tenido otras

parejas.

Algunos de los sintomas mas importantes que sugieren la presencia de virus
del papiloma humano son:

Irritaciones constantes en la entrada de la vagina con ardor y sensacion de
quemadura durante las relaciones sexuales (se denomina vulvodinia).

Pequefas verrugas en el area ano-genital: cérvix, vagina, vulva y uretra (en

mujeres) y pene, uretra y escroto (en varones).

HPV en embarazadas

El contagio al recién nacido durante el parto, causa infecciones virales en la
laringe del neonato (el bebé hasta los 21 dias). La enfermedad es llamada
Papilomatosis Laringea y sus sintomas generalmente se detectan por dificultades

para hablar, ronquera, deglutorias, dependiendo fundamentalmente de la cantidad
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de lesiones que presente. También se han encontrado infecciones del recién

nacido en otras partes anatomicas.

La frecuencia de contagio es muy baja, pero por la gravedad de la infeccion
cuando se desarrolla, lo indicado es la terminacion del embarazo mediante una

cesarea abdominal.

Las mujeres embarazadas con infecciones latentes de HPV tienen potencial
bajo de transmitir el virus a la mucosidad oro faringea de sus hijos. El tiempo
entre la ruptura del amnios y el parto, parecen ser un factor critico en la
transmisién.  Los nifios con papiloma virus humano positivo deben ser
considerados contaminados mas bien que infectados puesto que el virus se quita

en varios meses después del nacimiento.
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Capitulo 3. Prevencion

Maneras de prevenir el HPV

o La prueba de Papanicolaou y Colposcopia

o Uso de preservativos

Se desconoce qué grado de proteccion ofrecen los preservativos contra el
HPV genital. Esto se debe a que las &reas que no son cubiertas por el preservativo
podrian estar expuestas al virus. Sin embargo, los preservativos pueden reducir
(no evitar) el riesgo de padecer los efectos del HPV, cuando se utilizan en todo

momento y de la manera correcta.

o Habitos de higiene

Se recomienda, poco uso del bidé y en el caso de hacerlo tener toalla
propia, no apoyarse en bafios publicos, no usar ropa interior recién comprada sin
antes lavarla, ni compartir ropa interior con otras personas, disminuir el uso de
protectores diarios y en el caso de usarlos, deben ser sin perfume, no mantener
relaciones anales y vaginales a la misma vez e higienizarse antes y después de

cada relacién sexual.
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ANALISIS SITUACIONAL

Dicho trabajo de tesina, fue creado con el fin de llevar a cabo un proyecto de
comunicacion publicitaria dentro de la Provincia de Mendoza, el cual estara cargo

del Ministerio de Salud de dicha provincia.

Este proyecto se titulard “Venzamos al miedo para ganar salud” y dentro del

mismo se plantea la siguiente mision, vision y objetivo:

Misidn: Lograr que a partir del desarrollo de este proyecto de comunicacion, las
adolescentes tomen conciencia de la importancia de realizarse un Papanicolaou,

como forma de preservar su salud ginecoldgica.

Vision: Obtener como resultado del proyecto que durante los préximos cinco afios
el porcentaje de adolescentes que se realicen el Papanicolaou aumente,

beneficiando a las jévenes con respecto a la salud ginecoldgica.

Objetivo: Lograr que las adolescentes dejen de temerle al Papanicolaou y lo
vean como algo positivo para protegerse de enfermedades ginecoldgicas.
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CARACTERISTICAS DEL MERCADO:

Competencia: Dentro de la competencia, no se ha podido encontrar un
producto que brinde un beneficio igual o parecido al del Papanicolaou, si bien en
paises mas desarrollados existen estudios mas avanzados que permiten detectar
anormalidades ginecoldgicas, ninguno de éstos, desplaza la realizacion del
Papanicolaou, para funcionar como competencia directa.

Podriamos ver como competencia indirecta campafias de bien publico
relacionadas con la salud o campafias con fines comerciales que se desarrollen al
mismo tiempo que la campafia del Papanicolaou, causando ruido y opacando el

mansaje.

Antecedentes de Campafias anteriores: En el afio 2006, dos
laboratorios uno de origen Americano y otro perteneciente a Bélgica, sacaron al
mercado dos vacunas para prevenir los tipos de HPV mas peligrosos. A raiz de
esto, se empezaron a llevar a cabo diferentes campafias publicitarias en paises de

Europa, incentivando a las mujeres a vacunarse para no contraer cancer de Gtero.

Durante el afio 2008, LALCEC (Liga Argentina de Lucha Contra el
Cancer), llevé a cabo una campafia en Argentina con el mismo objetivo. Sin
embargo, esta campafia fue levantada por considerarse antiprofesional y
engafosa, ya que nunca se nombra la importancia de los controles ginecologicos,

ni se aclara que estas vacunas son aconsejables antes del inicio sexual.

Gracias a todo este boom de campafas, las mujeres empezaron a enterarse

de la existencia del HPV, a traves de su ginecélogo o por otras fuentes.

Sin embargo, las caracteristicas de este virus son desconocidas para la

mayoria de las mujeres, muy pocas de ellas estan bien informadas con respecto a
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esta enfermedad y mas aun las adolescentes que no concurren a controles
ginecologicos nunca o van  muchos afios después de haberse iniciado

sexualmente.
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ANALISIS FODA

% Fortalezas:

Las mujeres quieren preservar su salud ginecologica.

%+ Oportunidad:

Poder cambiar la idea que las adolescentes tienen acerca del Papanicolaou,
demostrando que este estudio es muy positivo, desde el punto de vista de la

prevencion del cancer.

Este proyecto también es una excelente oportunidad para incentivar el
Papanicolaou a través de la educacion sexual de los colegios secundarios,
demostrando realmente la simplicidad de este examen, rompiendo con el mito que

las adolescentes han creado alrededor del mismo e informando acerca del HPV.

El hecho de poder alertar a una mujer desde sus inicios sexuales acerca de
esta enfermedad es de suma importancia para preservar la salud ginecoldgica a lo

largo de la vida de todas las mujeres sexualmente activas.
% Debilidad:

Puede resultar dificil vencer con factores emocionales como el miedo y no

obtener los resultados esperados.

«» Amenazas:

El miedo con respecto al Papanicolaou suele ser muy grande y lleva a no

querer controlarse.
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EJECUCION
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ESTRATEGIA DE MARKETING

Realizar una campafia a través de los medios masivos para romper con el

miedo en las adolescentes con respecto al Papanicolaou

Marketing Mix

El concepto de marketing mix se basa en satisfacer las necesidades del
publico objetivo y obtener beneficios econémicos al mismo tiempo.

En este caso, al tratarse de un proyecto de bien puablico, el beneficio lo
recibira la comunidad, mas especificamente las adolescentes que se han iniciado

recientemente en su sexualidad.

El marketing mix se divide en:
e Producto: Campafia del Papanicolaou para el Ministerio de Salud

e Precio: Gratuito, ya que el Papanicolaou puede realizarse de forma
gratuita en los hospitales publicos. Analizandolo més profundamente esta
campafa podria tener un precio emocional, ya que lleva a que la

adolescente deje el miedo de lado y priorice su salud.

e Plaza: Provincias de Mendoza en su totalidad.

e Promocion: Dicha campafa sera promovida en la via pablica, en lugares
estratégicos como bafios de bares y boliches de Mendoza y redes sociales
de Internet (Facebook, My Space, twiter, etc.) colocando avisos en estos

lugares estratégicos.
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Beneficio Basico de la campania:

El beneficio basico que ofrece este proyecto es:

“Prevenir el cancer de Utero”
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BRIFING DE COMUNICACION

Objetivo Publicitario

Lograr que las adolescentes dejen de tenerle miedo al Papanicolaou y

empiecen a realizarselo para prevenirse del cancer de utero.

Difundir el mensaje a través de diferentes medios de comunicacion
tradicionales y alternativos, priorizando aquellos a los que méas expuestos estén las
mujeres del target, para lograr una penetracion fuerte y una concientizacion con

respecto a la enfermedad.

Target: CLIENTE

Analisis del Target:

Adolescentes que se han iniciado recientemente en la sexualidad o hace
menos de un afio, tomando como edad promedio de inicio sexual los 16 afos,
independientemente de la posicién socioecondémica y las cuales habitan el gran
Mendoza.

Este target se analizara de la siguiente manera:

Adolescentes de 16 afios: Se caracteriza por vivir con su familia, concurrir a
colegios publicos o privados, éstos Ultimos pueden ser religiosos, realizar

actividades deportivas o recreativas dentro y fuera del colegio.

Empiezan adoptar estilos de vida y pertenecer a un grupo en particular de

amistades, con caracteristicas en comun ,determinando la manera de vestir, de
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maquillarse, los productos que consume, como la masica, las peliculas, los sitios

Web, el celular, los cigarrillos, etc. y los lugares que frecuenta.

Por lo general disfrutan de estar con amigas y en algunos casos también con
la pareja, la cual puede ser estable o no, concurrir a lugares publicos como
boliches, bares, matinés, parques, plazas, cine, Shopping, Malls, u otros lugares de

encuentro como la peatonal.

A partir de esta edad o dos afios mas tarde, empiezan las primeras relaciones
sexuales, el descubrimiento del sexo, con parejas estables o con chicos
ocasionales y al momento de mantener relaciones, suelen cuidarse con
preservativo o no se cuidan, en algunos casos al no cuidarse surge el miedo al
embarazo y las adolescentes concurren a la farmacia en busca de pastillas

anticonceptivas de emergencia.

Sin embargo, la conciencia con respecto a las enfermedades de transmision
sexual y embarazos no deseados, que en varios casos se dan, no es positiva en

estas adolescentes.

Los medios de comunicacion a los cuales se encuentran mas expuestas son

Internet, la television, la radio, el celular y la via pablica.

Con respecto a los controles ginecoldgicos, practicamente ninguna mujer a
esta edad suele concurrir a un ginecologo, ya que no existe una conciencia acerca
de las enfermedades tan poco divulgadas como el cancer de utero, pero sobre todo
los factores son el desinterés, verglienza, desinformacién y miedo a los controles

médicos.

Esta conducta a veces puede cambiar gracias a la influencia de una amiga o
familiar o por preocupacion frente a las anormalidades hormonales, pero por lo
general el hecho de visitar al ginec6logo por lo menos una vez al afio no es una

constante dentro de este target.
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ESTRATEGIA DE COMUNICACION

Copy Strategy

Después de haber identificado y analizado el target al que ira dirigida la

campafia, se definira el mensaje y coémo transmitirlo.

En el caso de este proyecto, el target sera: chicas adolescentes de 16 afios o
las cuales se han iniciado sexualmente hace menos de un afio, habitantes del gran
Mendoza.

El lanzamiento de la campafa, se realizard en el mes de septiembre y
finalizar4 en noviembre, ya que segln lo analizado las chicas en su mayoria

suelen tener sus primeras relaciones sexuales en la época de Primavera y Verano.

Para llevar a cabo la campafia se utilizaran diferentes estrategias
comunicacionales en diferentes medios masivos y alternativos, los cuales sean
mas eficaces con respecto al target, incentivando a la realizacion del Papanicolaou
anual, presentando este estudio como algo indoloro y el méas efectivo para

prevenir el cancer de Utero, después del inicio sexual..
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ESTRATEGIA CREATIVA

Estrategia de Contenido

Es importante generar un mensaje que logre cambiar la idea que las
adolescentes tienen acerca del Papanicolaou, para ello se han utilizado recursos
visuales y auditivos que acomparien al mensaje y logren captar la atencion de las

jovenes.

Dichos recursos racionales son:

Color: se ha elegido un color rosa claro, ya que el mensaje esta
dirigido a las jovenes y refleja femineidad y armonia.

Tipografia: Se ha utilizado una tipografia clara y legible, utilizando
el color negro para resaltar el mensaje sobre el fondo rosa claro,
dicha tipografia esta pensada para ser leida de forma réapida y que se
entienda.

Imagen: Se eligié una imagen que acompafiara al mensaje, que
demostrara el concepto central creativo de forma graciosa y simple.
Sonido (Spot de Radio): El spot busca reflejar la imagen que
podemos ver en la via pablica o en los bafios de boliches y bares.

El tema musical seleccionado consiste en una serie de onomatopeyas
que describen sonidos de ruptura desordenada, como una caja
musical que va perdiendo sus resortes y tornillos (en el caso de la
campana refleja la cabeza que se va abriendo de forma graciosa), al
estilo de Warner, haciendo de la imagen musical algo divertido y
logrando que coincida con la publicidad gréfica

El juego del input y el output del sonido en el spot esta pensado para
resaltar el mensaje de forma clara buscando una armonia entre

mensaje, sonidos e imagen musical.
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Concepto Central Creativo (CCC):

“No te rompas la cabeza”

Este concepto busca representar el miedo de las adolescentes frente al
Papanicolaou, crean un mito de dolor dentro de su cabeza con respecto a este
estudio.

Reason why:

La adolescente que se realice el Papanicolaou tiene la posibilidad de
prevenir enfermedades ginecoldgicas como el cancer de Utero.

La Camparia se caracteriza por tener:

o Tono: Informal y juvenil.

o Estilo: Directo y simple.
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ESTRATEGIA DE MEDIOS

Planning de Medios

La estructura del proyecto con respecto a los medios de comunicacion esta
pensada para comunicar el mensaje y lograr eliminar el miedo en las adolescentes
con respecto al Papanicolaou, disefiando distintas acciones y utilizando medios y
soportes que lleguen al target de una manera efectiva y causen en él un impacto

repetido y una concientizacion a corto plazo.

Las herramientas comunicacionales utilizadas son:

Durante los dos primeros meses de campafia se hara uso de los siguientes
medios:

% Via Publica: A través de este medio, se transmitira el mensaje
utilizando, carteleria, chupetes luminosos y gigantografia, cubriendo
toda la ciudad de Mendoza, priorizando los lugares mas estratégicos

para el Target.

L)

% Radio: Se creard un spot publicitario de radio, buscando transmitir
un mensaje divertido y claro, utilizando herramientas que ayuden a
que la adolescente pueda relacionar el mensaje de la via publica con
el de radio, insertando el spot en programas dirigidos a las jovenes,
teniendo en cuenta los horarios de mayor consumo por parte del

target.

Durante el segundo mes de campafia se utilizaran:

+» Medios alternativos: Se utilizaran dos medios alternativos, dentro de

la campafa, uno seran los omnibus de las principales lineas de la
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provincia y el otro las Redes Sociales de Internet, tales como
Facebook, My Space, twiter, etc., en donde se utilizaran los espacios

publicitarios para colocar el aviso.

A lo largo de los tres meses de camparia se llevaran a cabo acciones en:

Web: Se creara una pagina web institucional a cargo del Ministerio de
Salud de la provincia, para que las adolescentes puedan informarse sobre
todo lo concerniente a la enfermedad, como modos de contagio, medidas

de prevencidn, sintomas y aspectos médicos de la misma.

Banos de Bares, Boliches y Matinés: A través de este medio alternativo se

promocionard la campafia, durante los fines de semana, mas
especificamente viernes y sabado, por ser lugares sumamente estratégicos
para hacer llegar eficazmente el mensaje al target, debido al grado de

concurrencia de las adolescentes, a los bafios de estos establecimientos

Dentro de la Campafia se plantea como oportunidad, la posibilidad de

brindar educacién sexual en Colegios Secundarios Publicos vy privados de

Mendoza, incluyendo el tema de los controles ginecoldgicos,
especificamente el Papanicolaou y el HPV dentro de la educacion sexual

de los colegios secundarios.

Estas charlas estan pensadas para adolescentes que se encuentran cursando
el penultimo afo del colegio secundario, buscando eliminar el miedo al
examen Yy la valorizacion de su papel en la vida de una mujer, a través de

material didactico e informativo, guiado por profesionales.
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PLAZOS DE EJECUCION

La campafia ha sido disefiada para ser implementada durante 3 meses en la
provincia de Mendoza, teniendo en cuenta los meses de mayor inicio sexual en
las adolescentes, vale resaltar que si bien los meses de enero y febrero también
suelen ser de actividad sexual en las jovenes, no son adecuados para ser campafa

porque es época de vacaciones y muchas salen de la provincia.

Se ha establecido como plazo méaximo para el cumplimiento de los
objetivos 4 meses, es decir se busca informar y concientizar repetidamente
durante tres meses a través de diferentes soportes y medios, buscando lograr el
objetivo, durante los meses de campafia y hasta pasado el primer mes después de

terminada la campafia.
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Accidén

PLANILLA DE MEDIOS

16 | 17 | 18 | 19

16 | 17 | 18 | 19
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PRESUPUESTO DE MEDIOS

Accion Costo por Medio Costo de Produccion Cantidad Total
Radio Septiembre, Octubre $ 5880 + $1568 $2000 1 $9448
Via Plblica Septiembre, Octubre $24750(espacio) + $1800 x 9 = $16200 3 $54450
$13500(gigantografia)
Sitio Web Septiembre, Octubre, $250(hosting) $2000(disefio) + $750 1 $4500
Noviembre *3(redisefio) = $4250
Redes Sociales Octubre - $1500(promocion) 1 $1500
Educacion Sexual en Septiembre, Octubre, $2000 * 25 * 3 = $150000 $13500 (material) $163500
Colegios Noviembre
Bafios Septiembre, Octubre, Canje: crear una buena imagen Bares de la
Noviembre al bar, por preocuparse por la Aristides y San
salud de las mujeres Martin sur.
Omnibus Octubre $6900 * 31 dias = 213900 - 15 213900
Pagina 33
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TOTAL DEL PRESUPUESTO DE MEDIOS

v TOTAL DE MEDIOS: $448.548
v' COMISION DE AGENCIA: $8000

v TOTAL: $456.548
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MEDICION

POST-TESTEQO: Se llevara a cabo luego de realizada la campafia,
midiendo a través de encuestas si el porcentaje de mujeres que le tienen miedo al

Papanicolaou ha disminuido.
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APLICACIONES
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AFICHE PARA BANOS DE BARES Y BOLICHES
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EL PAPANICOLAOU

NO DUELE Y EVITA EL CANCER DE UTERO

\

- w
IBIERNO D

Informate en: www.cancerdeutero.gov.ar
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VIA PUBLICA
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NO DUELE Y EVITA EL CANCER DE UTERO
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REDES SOCIALES DE INTERNET
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CONCLUSION

Durante el desarrollo de esta tesina se han podido evaluar muchos de los
factores que contribuyen a la falta de conciencia con respecto a los controles
ginecoldgicos, buscando herramientas comunicacionales, psicoldgicas y creativas
para lograr el objetivo planteado desde el principio, “romper con el miedo
fundado en las jovenes y lograr que estas se prevengan de enfermedades
ginecoldgicas como el cancer de Utero”.

La complejidad del tema elegido me Ilevo a analizar mas profundamente las
técnicas y medios de comunicacién que me ayudara a lograr un impacto positivo
en las jovenes y buscar elementos visuales que fuesen claros al momento de crear
el mensaje.

Resolvi que las mejores herramientas para trasmitir el mensaje y lograr el
objetivo era presentarle a las jovenes algo totalmente opuesto a lo que ellas
pensaban con respeto al Papanicolaou, es decir, un mensaje que trasmitiera alegria
y no terror que lograse una armonia entre imagen, color y lenguaje, que manejase
un codigo de frases con las cuales las adolescente se sintiesen identificada y
lograse penetrar en la mente de las jovenes asociando el Papanicolaou con la
prevencion de Gtero.

Cuando logre encontrar todos los elementos necesarios el resultado fue una

campafia completa, simple y con grandes posibilidades de ser exitosa.
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GLOSARIO

e Papanicolaou: Estudio ginecolégico que permite
diagnosticar, problemas en el Utero.

e Cancer: Es un conjunto de células malignas que invaden el
cuerpo, pudiendo causar la muerte

e Utero: 6rgano de gestacion femenino

e Target: EsS un grupo de personas que comparten
caracteristicas en comun.

e Dialecto: Un mismo lenguaje, con cddigos que se
comparten

e Ginecologa: Medica que se dedica al estudio y tratamiento
de enfermedades del aparato genital femenino

e Anomalias: Cosas que no son normales

e HPV: Virus del Papiloma Humano causante del cancer de
cuello de utero

e Oncogénicos: que causan cancer

e Inmunidad: Que se es inmune a algo, es decir que no es
afectado por ej por los efectos de un virus

e Infeccion: Se produce cuando un organismo actla de
forma maligna en otro.

e Verrugas: lesiones en la piel causadas por animales o
virus,

e Cervical: que pertenece al cérvix, cuello del Utero

e Deglucion: paso del alimento de la boca al estdmago

e Cesarea: Una cesarea es un tipo de parto en el cual se
practica una incision quirargica en el abdomen
(laparotomia) y el utero de la madre para extraer un bebe

e Amnios: EI Amnios es una fina membrana que envuelve y
protege al embrion y estéd lleno de fluido salino Ilamado
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liquido amnidtico. EI amnios permite los movimientos del
bebé dentro de la panza de la madre

e Colposcopia: El colposcopio es una especie de
microscopio o lente de aumento que permite visualizar a
mayor tamario los tejidos y que sirve para detectar lesiones
en el cuello del Gtero.

e Preservativo: El preservativo, profilactico o condon
masculino es una funda fina y elastica para cubrir el pene
durante las relaciones sexuales.

e Anticonceptivo Que no permite la union entre el 6vulo y el
espermatozoide.
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ANEXOS
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ARTICULOS Y ENTREVISTAS

ES CASI NULO ESL USO DE LA VACUNA CONTRA EL HPV EN
MENDOZA

La vacuna que previene el desarrollo del cancer de cuello uterino y de las
verrugas genitales llego al mercado mendocino en noviembre de 2006 vy, casi seis
meses después,son pocas las mujeres de hasta 26 afios que han podido acceder al
tratamiento. Después de la presentacion internacional, el nuevo producto llegé a la
provincia, pero a un costo de 180 doélares cada dosis (son tres) y con profesionales
de la salud que tienen poco conocimiento sobre la tematica.

Hoy, la mujer que quiera acceder a la vacuna recombinante cuadrivalente
para el virus del papiloma humano (HPV, por su siglas en inglés) debera pagar
alrededor de 540 pesos por dosis. Hay varias propuestas para bajar los costos,
como sumarla al calendario oficial, pero hasta el momento no se han concretado.
Lo cierto es, por ejemplo, que la Cooperativa Farmacéutica -que tiene mas de 600
bocas de expendio en toda la provincia- ha vendido s6lo un tratamiento y en el
Vacunatorio Cippi se han realizado diez aplicaciones hasta la segunda dosis. Esta
vacuna fue especialmente disefiada para prevenir la infecciéon de los tipos 6, 11,
16 y 18 del virus HPV, uno de los principales responsables del cancer de cuello de
utero en las mujeres. EI HPV, o también denominado papilomavirus, reiine a mas
de cien tipos de virus y se transmite principalmente por contacto sexual e infecta
sobre todo a las células epiteliales (piel y mucosas). Merck Sharp & Dohme es el
laboratorio que cred este producto y lo comercializa en todo el mundo. Raul
Gatica, director de Relaciones Externas de la empresa en la Argentina, le dijo a
Los Andes que “por una cuestion de politica comercial no se puede decir el
numero de dosis vendidas. De todos modos -continu0- en esta primera etapa
estamos educando al médico y, también, se han firmado convenios con unas diez
obras sociales y prepagas mendocinas para bajar el costo de la vacuna”, enfatiz6
Gatica, aunque prefirio no mencionar las instituciones que van a comenzar a hacer
los descuentos. Por ahora, el tratamiento no estd instalado en la comunidad.
“Hemos colocado solo diez vacunas hasta la segunda dosis, y cada aplicacion
tiene un valor de 180 ddlares. Lo que sabemos es que al concluir 2007 o en
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febrero de 2008 saldria otra vacuna, del laboratorio Glaxon, y a un menor costo”,
explicd Juan Carlos Séez, del Vacunatorio Cippi. También desde la Cooperativa
Farmacéutica, su encargado de Compras, Roberto Pérez, sefial6 que han vendido
en el area que comprende Gran Mendoza, San Rafael y San Juan un tratamiento.
“La tenemos desde diciembre pero no sale mucho”, destacd. Tampoco en las
farmacias el expendio es notorio. Si bien muchos médicos han comenzado a
interiorizarse sobre los efectos preventivos de esta vacuna, todavia existe mucha
desinformacidn; también las pacientes no terminan de entender si la vacuna tiene
efecto en mujeres adultas. Es importante responder estos cuestionamientos para
comenzar a disminuir el nimero de muertes por cancer de cuello uterino, que en
2006 se cobro la vida de 29 mendocinas, segln los datos del Registro Provincial
de Tumores. ElI mismo numero de féminas murié en 2005 por esta enfermedad,
mientras que en 2004 fueron 41 las fallecidas y en 2003, 39. Hasta 2004 se
registraron 112 mujeres con la patologia. Y si bien esta medida preventiva no
reemplaza a los estudios ginecologicos anuales, PAP y colposcopia, si es un
elemento mas de lucha contra la patologia. “Los médicos estamos interesados en
esta vacuna, ya que segun los estudios internacionales ha dado muy buenos
resultados. Pero hay que aclarar que esta inmunizacién no sustituye a los estudios
ginecologicos”, argumentaron los profesionales del Programa Provincial de
Prevencion y Deteccion Precoz de Cancer de Cuello Uterino y Mama. Segun las
indicaciones del Comité Asesor en Practicas de Inmunizacién (ACIP, por sus
siglas en inglés), de los Estados Unidos, deberian vacunarse las mujeres de entre
11 y 26 afios con el objetivo de prevenir el cancer de cuello de Utero, las lesiones
precancerosas, las de bajo grado y el desarrollo de las verrugas genitales causados
por los tipos 6, 11, 16 y 18 del HPV. Mientras que en las nifias de 9 y 10 afios la
vacunacion queda sometida al criterio médico. Cabe destacar que los tipos 16 y 18
del virus son los causantes de alrededor del 70 por ciento de los casos de cancer
de cuello de utero, y los tipos 6 y 11 son los responsables del 90 por ciento de los
casos de verrugas genitales. Y si bien el desarrollo de las lesiones provocadas por
una infeccion por HPV puede tardar hasta veinte afios en generar un cancer
invasivo, la mayor incidencia de contagio se verifica en adolescentes y mujeres
jovenes. Por eso, la sugerencia es que la vacuna debe ser administrada antes del
comienzo de la actividad sexual (es decir, antes de la exposicion al virus), aunque
las mujeres de hasta 26 afios también deberian aplicarsela. Se coloca la primera
dosis, luego, a los sesenta dias la segunda y la tercera a los seis meses.
Recientemente, la revista New Journal of Medicine, una de las mas prestigiosas en
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medicina, publico los resultados de dos estudios que aseguran la eficacia del
producto. ¢(Qué es el HPV? Los virus del papiloma humano (HPV), o
papilomavirus, son un grupo de mas de 100 tipos de virus. No tienen envoltura y
estan formados por una doble cadena de ADN que infecta preferentemente a las
celulas epiteliales (piel y mucosas). Se les llama papilomavirus porque algunos
tipos pueden causar verrugas o papilomas, los que son tumores benignos (no
cancerosos). Los papilomavirus que causan las verrugas comunes que crecen en
las manos y en los pies son diferentes de los que causan formaciones en la
garganta o en el area genital. Algunos tipos de los virus del papiloma humano
estan relacionados con ciertos tipos de cancer. Las infecciones por HPV genital
son transmitidas por contacto sexual directo (genital-genital, manual-genital y
oral-genital), también existe riesgo de transmision indirecta a través de
determinados objetos. La mayoria de las infecciones por HPV son asintomaticas y
transitorias. Sin embargo se cree que algunas de éstas persisten y puede conducir a
lesiones precancerosas, y finalmente, al cancer de cuello de Utero. Este tipo de
cancer es el segundo tipo méas frecuente después del mamario en las mujeres de
todo el mundo.

Comentario

“Es clave la discusion entre la familia y el médico” Gioconda Lo Castro, médica
ginecdloga y profesora universitaria, es contundente: “La vacuna, como avance
cientifico es inobjetable, pero hay que seguir investigando”. La médica cree que
no alcanza con suministrarle el tratamiento a todas las mujeres, sino que también
hay que asegurarles el acceso a los estudios ginecoldgicos, con los controles
pertinentes y con meédicos capacitados. Lo Castro asegura que en este tema es
fundamental que los profesionales de la salud estén actualizados. -;Qué grupo
etario deberia vacunarse en primer lugar? -Deberian acceder a la inmunizacion en
primera instancia los grupos de riesgo, es decir, los que tienen una iniciacion
sexual temprana y cambian frecuentemente de pareja. -¢Por qué? -Porque el virus
del papiloma humano (HPV) se

transmite principalmente por via sexual, entonces, las personas que a corta edad
inicien sus relaciones sexuales y, ademas, cambien de pareja estan muy expuestas.
-¢Esta vacunacion evita que las mujeres se realicen los estudios ginecoldgicos? -
No. Las mujeres deben realizarse el PAP, la colposcopia y la mamografia o
ecografia, segun el caso, como se lo indica su ginecologo, esta vacuna soélo
previene el contagio. -Segun su criterio, ¢como define una madre si le coloca o0 no
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la vacuna a su hija de 13 afios? -Previamente debe existir una discusion informada
entre la madre, la hija y el médico. Por eso digo que es tan importante la
actualizacion de los medicos y del control que el Estado ejerza sobre éstos.
Todavia hay muy poca informacion entre los profesionales de salud sobre este
tema. -La familia también debe informarse. -Si, sin duda. En lo personal creo que
la familia es clave en todos estos temas, ya que una verdadera formacion sexual
incluye al amor en el inicio de la vida intima. De todos modos, que padres e hijos
tengan un conocimiento acabado de la vacuna es muy bueno. -;Qué caracteristicas
presenta este virus? -Varias, pero hay que decir con claridad que se transmite casi
exclusivamente por via sexual y que es un factor necesario pero por si solo
insuficiente para producir céncer. Esto quiere decir que necesita de otros
cofactores -todavia desconocidos- para generar la enfermedad. -;Ddnde se
instala? -En el epitelio, es decir, en el tejido que reviste los érganos genitales. -
¢Produce dolor? -No, justamente, cuando hay sintomas es porque ya se ha
desarrollado un cancer. -;Como detectan la presencia del virus en el cuerpo? -A
través de los métodos de sospecha y de seguridad. En general, hay que decir que
el virus produce aumento de células, crecen desordenadamente, es decir, se
desarma la estructura celular. -Y con respecto a los tipos 6 y 11 del virus,
responsables de las verrugas genitales. -Bueno, estos tipos del papiloma humano
pueden causar la aparicion de verrugas en los genitales, en el ano o en la zona
circundante. Las verrugas pueden manifestarse varias semanas después de haber
tenido contacto sexual con una persona que tenga la infeccion. -;Qué
caracteristicas tienen estas verrugas? -Las verrugas son protuberancias blandas y
carnosas que varian en su forma y tamafio. Gioconda Lo Castro es médica y
realizd un doctorado en HPV, es profesora adjunta jubilada de la Facultad de
Ciencias Médicas de la UNCuyo y se desempefia como investigadora asociada en
el Laboratorio de Biologia Tumoral del Cricyt, que dirige la médica Laura Vargas.

Fuente: Diario Los Andes Seccion: Sociedad Autor:
Paola Bruno
Fecha del Articulo: 20-05-2007

Proyecto de Ley de vacunacién contra el HPV en Mendoza

(Mendoza, Argentina) El Presidente de la Comision de Salud de la
Honorable Camara de Senadores de la Provincia de Mendoza, Senador Ricardo
M. Bermejillo, presentd en forma conjunta con los senadores German Gémez y
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Mireya Diaz un proyecto de ley que atiende sobre la problemaética del cancer de
utero y del cuello de Gtero, donde en este proyecto se propone la creacion de un
programa de Vacunacion contra el Virus del Papiloma Humano, conocido como
HPV, quien es el principal responsable de numerosos casos de cancer de cuello
uterino, en toda la provincia.

El Virus del Papiloma Humano afecta a mas de 500 mil mujeres cada afio en el
mundo entero y provoca la muerte de 230 mil mujeres sélo en los paises en
desarrollo. EI cancer de cuello uterino es el segundo en orden de incidencia entre
los canceres de la mujer y ocupa el primer lugar como causa de muerte por
canceres en mujeres de paises en desarrollo. No obstante, el cancer de cervix es
una de las consecuencias de las infecciones causadas por algunos tipos de HPV,
convirtiéendose en la enfermedad de transmision sexual de mayor prevalencia en el
mundo. Se calcula que 300 millones de mujeres se infectan con alguno de los cien
tipos diferentes de HPV, 30 millones padecen lesiones leves, 10 millones sufren
patologias méas graves y 500 mil desarrollan cancer de cuello uterino. Este cancer
es el Gnico que permite ser detectado en sus estadios iniciales, gracias a que puede
ser diagnosticado con métodos sencillos, accesibles e indoloros como son la
colposcopia y el Papanicolau.
La idea que se pretende impulsar con el proyecto es poder generar conciencia de
esta enfermedad y crear el habito de prevencion de la infeccion causada por el
HPV, donde de esta manera se podra disminuir considerablemente las muertes
causadas por dicho cancer.

El proyecto de ley establece la creacion de un programa de vacunacion contra el
virus del Papiloma Humano (HPV), en todo el ambito de la provincia de
Mendoza, siendo una de las provincias pioneras en este tipo de prevencién, y que
consistird en inmunizar a toda la poblacion femenina, realizar campafias de
prevencion y concientizacion, asistir con vacunas gratuitas a poblacién carenciada
con riesgo de infeccion, y realizar seguimientos epidemioldgicos tendientes a
establecer los tipos de HPV mas comunes en la provincia y la poblacion afectada.

El programa funcionara en forma coordinada con la Direccién de Enfermedades
Sexuales. EI ministerio de Desarrollo y Salud sera la autoridad de aplicacién vy, a
través de la Direccion de Promocion y Proteccion de la Salud afectara de su
presupuesto una partida anual especifica para el funcionamiento del programa
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Primera Agencia de Noticias de Salud Argentina vy

Latinoamericana.
03 de abril de 2009-Diario UNO

Cancer de cuello de Utero en Mendoza
Las dosis de vacunas -son tres en todos los casos - van desde los $500 a los
$1.000 cada una.

Para el 2009, segun los datos ofrecidos por la titular de la Casa de la Mujer,
la médica Yolanda Cisella, seran méas de 30 los fallecimientos por ese tipo de
cancer.

El nimero de muertes por cancer de cuello de Utero crece lentamente en
Mendoza, a pesar de que nuestra provincia cuenta con uno de los indices de
fallecimientos por esa enfermedad mas bajos del pais.
Aunque pertenece a las provincias privilegiadas con menores indices de
mortalidad, junto a Cérdoba y Santa Fe, Mendoza (5,7%) observa un nimero de
muertes que crece cada afio.

Salta, Jujuy, Misiones y Santa Cruz tienen tasas de mortandad similares a los de
La India o de algunos paises de Africa. La vacuna se aplica gratuitamente en
algunos lugares de Europa; en Argentina las dosis -son tres en todos los casos -
van desde los $500 a los $1.000 cada una.

En el pais mueren 6 mujeres todos los dias por este mal que es completamente
evitable si se la detecta a tiempo con controles ginecoldgicos simples como
Papanicolau y Colposcopia.

De acuerdo a las estadisticas reveladas por la Liga Argentina de Lucha contra el
Cancer (LALCEC), entre 19.000 y 22.000 mujeres son diagnosticadas
anualmente en el pais con cancer de cuello de utero y/o cancer de mama. El
cancer de cuello de utero es la segunda causa de cancer en mujeres menores de 45
afios de edad y produce mas de 280.000 muertes al afio en el mundo.

La aparicion de dos tipos de vacunas en el mercado farmacéutico que combaten
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parcialmente el HPV, virus que provoca en casi todos los casos el cancer de Utero,
provoca discusion, no solamente cientifica sino también economica, en la salud
publica y las obras sociales.

Las vacunas Cevarix y Gardasil, tiene un costo que va desde los 500 a
los 1000 pesos la dosis, respectivamente. El tratamiento completo incluye 3 dosis
que no son efectivas en todas las cepas de HPV. En Mendoza, en caso de
prescripcién medica, Osep cubre el 40% del costo para sus afiliados. Es normal
que las mujeres no retiren nunca los resultados de los exdmenes geoecoldgicos.

En caso de mostrar resultados anormales un grupo de asistentes sociales de
la Casa de la Mujer ubica a las personas en proceso de enfermedad, se interioriza
de su situacion familiar y acompafia a las pacientes en el tratamiento.

La Casa de la Mujer, donde se realizan estudios y seguimientos gratuitos,
esta ubicada en San Juan 508 de Ciudad, teléfonos 24251622 / 4203324

EPIDEMIOLOGIA DEL HPV
Podria haber transmision madre-hijo del HPV DNA

Recientes trabajos publicados en revistas cientificas confirman el hallazgo de
HPV DNA enel 4.2y 3.5%

de las muestras de sangre de placenta y de cordon umbilical
respectivamente. El antecedente materno de lesiones genitales fue el Unico
predictor independiente hallado

Por : Dra. Maria Beatriz Sosa

Para : Gineconet.com

Un trabajo recientemente publicado en Acta Obstet Gynecol Scand por
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Sarkola ME, Grenman SE, Rintala MA, Syrjanen KJ, Syrjanen SM del
Departmento de Obstetrics and Gynecology, de la Turku University Central
Hospital, en Finlandia, da cuenta del hallazgo de ADN del virus del HPV en el
4.2 and 3.5% de las muestras de sangre de placenta y de cordon umbilical
respectivamente, en un estudio realizado a 315 madres y 311 recién nacidos,
que incluyen los tipos virales 16, 6, 83 and 39.

Los cientificos encuentran que las madres con citologia positiva mayores
posibilidades de resultar positivo el estudio en cordon y placenta y que el
antecedente materno de verrugas genitales representa el Gnico factor
predictor independiente hallado. Afirman que la presencia de HPV DNA en
estos sitios incrementa el riesgo del neonato a tener un test positivo de HPV al
momento del nacimiento

Otro trabajo publicado por la University of Caxias do Sul, de Rio Grande
do Sul, Brazil estudia la transmisién transplacentaria del HPV en 49 mujeres
positivas para HPV en el momento del parto, y encuentran que en 12/49
(24.5%) hallaron positivo el test de HPV DNA en muestras orales o de cordon.

Fuente: afio 2008
Acta Obstet Gynecol Scand. 2008 Oct 29:1-8.
Virol J. 2008 Sep 25;5:106
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CAMPANAS REALIZADAS EN ARGENTINA

Musical contra el cancer de cuello de Utero

UNAMOS NUESTRAS VOCES
CONTRAEL CENCEH DE CUELLO DE UTER

\_/

i.A RESISTENCIA

ol musical % |
WWW.UNETEALARESISTENCIA.COM /4 ) 1

el musical

El musical “Viva la resistencia”, es una iniciativa promovida por la
Asociacion Nacional para el Desarrollo de la Salud en la Mujer (Adesam), 40
Principales y la agencia de publicidad Shackleton, que pretende concienciar
contra el cancer de cuello de Utero y que se incluira en alguno de los conciertos
de Amaia Montero en su gira por Espafia.

Esta campafia de prevencion apoyada en la musica y de la que es
madrina la cantante donostierra, se estrenara el proximo 14 de mayo en
Barcelona y tendra una duracién minima de dos meses, aunque podra
extenderse en funcién de su acogida.

“La obsesion de conectar con la gente, y la musica es el mejor modo de
hacerlo. Con que sélo evitemos una muerte por esta enfermedad, sera la
campafia mas importante de nuestra vida”. Con estas palabras, surgi6 la idea
del musical de la mano de Pablo Ulzugaray, director de la agencia Shackleton.

Ademas, esta iniciativa preventiva se apoya también en una campafia
publicitaria en radio, television e Internet. Por otra parte, es necesario recordar,
que esta patologia se puede prevenir simplemente con el uso del preservativo y
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un par de citologias al afio.

GRAFICA

Campana publicitaria de la Vacuna contra el HPV realizada por la Liga
Argentina de Lucha contra el Cancer pero financiada por una empresa
farmacéutica

La Liga Argentina de Lucha Contra el Cancer (LALCEC) lanz6 sus
nuevas campafas preventivas e informativas contra el cancer de cuello de
utero y el cancer de mamas. Durante los meses de octubre y noviembre de
2008, en todas las delegaciones LALCEC del pais, las mujeres podrén
consultar sobre las medidas preventivas, material informativo y tratamientos
tempranos en la lucha contra enfermedades oncoldgicas, particularmente
cancer de mama y cancer de cuello de utero. En la Argentina, entre 15.000 y
18.000 mujeres son diagnosticadas con cancer de mama por afio, mientras que
aproximadamente 4.000 mujeres se diagnostican con cancer de cuello de utero
anualmente.

Ambas campafas contemplaran a su vez, la difusion de informacién en
via publica y medios gréficos y televisivos, a fin de poder llegar con el
mensaje de conciencia a toda la poblacion.

Bajo el lema “6 mujeres mueren por dia en Argentina por cancer de
cuello de utero. Controlate. Vacunate”, LALCEC impulsa la prevencion
temprana de este tipo de cancer, uno de los més frecuentes en la mujer. Con la
figura de Araceli Gonzélez y su hija Florencia Torrente como voceras de la
iniciativa, se busca impulsar e informar que junto a la propia prevencion de
cada mujer, es importante fomentar la vacunacion de sus hijas, previamente al
inicio de la actividad sexual.

Ambas campafias apoyan el concepto de que el cancer de piel, mama,
pulmon, préstata y Utero, detectados a tiempo, son curables. Junto a LALCEC,
las agencias de publicidad Advertere Comunicacion y Quadro, apoyaron
con su labor, la implementacion de ambas campanas.
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CRITICAS A LA CAMPANA:

Censuran campafa contra el cancer con Araceli Gonzélez 22 de
diciembre de 2008 (extremistas.com)

Araceli Gonzélez y su hija, Florencia Torrente, forman parte de una
camparia contra el cancer de cuello de Gtero. En la publicidad para la television
se informa sobre la existencia de una vacuna preventiva, y ademas en la de
medios graficos se aconsejan controles. Pero esta campafa fue censurada por
considerar que no se promueven controles como el papanicolaou (PAP) o
consultas ginecoldgico periodicas.

El Juez de Faltas de La Plata, Dante Rusconi, orden6 que se retire la
publicidad del LALCEC (Liga Argentina de Lucha contra el Cancer), tanto
televisiva como de folleteria, en la cual se promueve la vacuna contra el cancer
de cuello de utero por considerarla publicidad engafiosa.

Esta medida se basa en que no se explica el alcance de la vacunacion
contra el Virus del Papiloma Humano (HVP), causante de esta enfermedad, y
no aclara expresamente que la mejor manera de combatir el cancer de cuello de
Utero es a través de controles ginecoldgicos periddicos y realizadndose un
papanicolaou.

El laboratorio Merck Sharp & Dohme, proveedor de la vacuna Gardasil,
asegura que no particip6, ni directa ni indirectamente, con la campafia del
LALCEC, ademas, aclar6 que el material de difusion de dicha vacuna es
balanceado, correcto y preciso, desarrollado exclusivamente para medicos.

Maria Alejandra Vasquez, abogada de LALCEC, considerd que es una
medida abstracta, dado que la campafia terminé el 9 de Noviembre, y la
medida se informo el 11 de Diciembre. Ademas, sefialé que en el marco de la
campafa, nunca se dio a entender que la vacuna era un método alternativo o
exime a las mujeres de continuar con los tratamientos correspondientes para
detectar cancer o infecciones.
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El magistrado concluyé que la informacion proporcionada es errénea,
inexacta, o incompleta, dado que la vacuna solo reduce el riesgo de contraer
cancer de cuello de Gtero respecto a cuatro de las quince cepas del virus que
pueden producirlo.

PAGINA 12
Sabado 25 de octubre de 2008

Araceli Gonzadlez y su hija posan junto a un texto

donde la tinica palabra destacada es “Vacunate”.

Una campafia  publicitaria  firmada  por  Lalcec  —pero
financiada por una empresa farmacéutica—, referida al cancer de cuello de
Utero, exhorta a las mujeres a usar una vacuna y no menciona el test de
Papanicolaou como recurso preventivo.
En los carteles callejeros, firmados por la Liga Argentina de Lucha contra el
Céancer (Lalcec), la modelo Araceli Gonzalez, junto a su hija Florencia,
posa junto a un texto donde la Unica palabra destacada en color es
“Vacunate”, y que ademas dice: “Seis mujeres mueren por dia en Argentina
por cancer de cuello de utero. Consulta a tu médico. Controlate”. El spot
televisivo se refiere sélo a la vacuna, sin ninguna alusion al testeo
periddico.

“El  Ministerio de Salud advierte que la vacuna sola no
alcanza”, se titula el comunicado que dio a conocer esa cartera: “La mejor
manera de prevenir el céancer de cuello de datero es el test de
Papanicolaou, que detecta alteraciones en las células y permite tratarlas
antes de que evolucionen hacia un cancer”. Silvina Arrosi —coordinadora
del Programa Nacional de Prevencion del Cancer Cervicouterino del
Ministerio de Salud de la Nacion— precisé que “las vacunas existentes s6lo
protegen contra los tipos 16 y 18 del virus del papiloma humano (HPV),
pero no contra otros subtipos que producen entre el 30 y el 40 por ciento
de estos tumores”.

Silvio  Tatti  —profesor de  ginecologia de la UBA vy
jefe de patologia de tracto genital inferior del Hospital de Clinicas—

Pagina 64
Carolina Espeche



destacd “que una mujer que se prevenga mediante el test de Papanicolaou y
la colposcopia no tendra nunca cancer de cuello de utero”. Esa seguridad
se obtiene mediante “la aplicacion anual de un test de Papanicolaou
acompafado de colposcopia; es preferible sumar las dos pruebas, ya que el
Papanicolaou tiene cierto margen de error. El testeo deberia hacerse a
partir del inicio de las relaciones sexuales y durante toda la vida, ya
que muchos canceres cervicales se dan luego de la menopausia”,
sefiald.

En los proximos dias, en Jujuy, se lanzard “una experiencia
piloto del Programa de Prevencion de Cancer Cervicouterino: iremos en
camioneta, caminando o incluso a caballo, a testear a las mujeres que
viven en areas remotas —anticipd Arrosi—. Muchas mujeres de 40 o 50 afios,
gue ya no se embarazan, tienen poco contacto con los servicios de salud:
la clave estd en ir a buscarlas, en fortalecer los servicios de
laboratorio para que las muestras obtenidas realmente se testeen, y en
disponer agentes de salud para contactar a las mujeres que hayan dado
positivo. ~ Por no  haberlo hecho asi, fracasaron intentos
anteriores”.

Para  Tatti, “la  actual gestion del  Ministerio de  Salud
nacional es quiza la primera que encara seriamente un programa nacional de
screening del cancer cervical, y esta bien que empiece en las provincias
del norte, donde hay maés incidencia”.

Las provincias mas afectadas son
Jujuy, Formosa, Chaco, Misiones y Salta, porque -sefialo Arrosi— “la
cobertura del Papanicolaou es baja, especialmente en mujeres socialmente
vulnerables. En Jujuy, la mortalidad por cancer de cuello uterino llega a
15 mujeres por cada cien mil: casi cuatro veces mas que en la ciudad de
Buenos Aires, donde es de cuatro por cien mil. Y las tasas son todavia mas
altas en las regiones mas apartadas de esas provincias

Papanicolaou: Forma de examinar las células que se recogen del cérvix (el
extremo inferior, estrecho, del utero). El propoésito principal de la prueba de
Papanicolaou es detectar cambios anormales en las células que pueden surgir por
causa de cancer de cérvix o antes de que se presente el cancer.
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http://www.ferato.com/wiki/index.php/C%C3%A1ncer_Cervical

Colposcopia: Técnica de visualizacion del cuello uterino mediante
inspeccion directa a traves de un microscopio de bajo aumento.

colposcopio: Espéculo para mirar la vagina.

colutorio: Sustancia para el enjuague de la boca.

Aspectos Educativos

+« Educar a las adolescentes desde las escuelas para poder brindarles
informacidn necesaria con respecto a la importancia de los controles
ginecologicos y cuidados en la sexualidad.

¢+ Propiciar espacios de dialogo con especialistas en las escuelas, para
concientizar acerca del cancer de Utero a las adolescentes.

+ Enfatizar la realizacién del Papanicolaou anual como el método més
efectivo para prevenir el cancer de Utero.

Aspectos Comunicacionales

+ Campafia de Lanzamiento contra el cancer de Utero, para incentivar
a las adolescentes a la realizacion del Papanicolaou anual, como
unico método de prevencion.

+«+ Eliminar el miedo en las adolescentes con respecto al Papanicolaou.

¢+ Intervencion en la mayor cantidad de medios posibles y necesarios
para lograr el objetivo.

¢+ Concientizar sobre la importancia de los controles ginecologicos en
los colegios secundarios.
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http://es.mimi.hu/medicina/microscopio.html
http://es.mimi.hu/medicina/colposcopio.html
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Dicho proyecto serd presentado ante las principales autoridades e
instituciones nombradas a continuacion, dado que la investigacién previa estima
que éstas son las mas adecuadas para el desarrollo del proyecto:

e Gobierno Provincial

e Ministerio de Desarrollo y Salud.

e Ministerio de Educacion y Cultura.

e Direccion de Enfermedades Sexuales

e Direccion de Promocién y Proteccion

e Medios de Comunicacién (Via Publica, Radio, Redes sociales de
Internet, bafios de boliches, matinés y bares)

o Editoriales (para creacion, edicion y publicacion de Material
Didéactico y Bibliogréfico).

e Colegios Secundarios Publicos y Privados de la provincia.
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ENCUESTA REALIZADA A LAS ADOLESCENTES

Edad:

e Estado civil:

e Localidad en la que vivis:

e Con quién vivis:

e Trabajas, estudias 0 ambos:
e Dodnde estudias:

e Donde trabajas:

e Sos sexualmente activa?

A que edad te iniciaste sexualmente?

En el caso que tu respuesta sea afirmativa, mantenes relaciones sexuales con
una pareja estable o con diferentes hombres?

Con qué frecuencia mantenes relaciones?

Al momento de mantener relaciones sexuales con que método
anticonceptivo te cuidas?

Pastillas
Preservativo
Diu

Con los dias
Con nada

Por qué elegis este 0 estos métodos y no otro?

e Podrias decir que es el papanicolaou?
Te hiciste uno alguna vez?

Cuantas veces?
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Por qué?

Si tuvieras que personificar a un papanicolao ( en un objeto, persona,
personaje, etc), como seria?

Del 1 al 10, para vos cuan bueno es hacerse un pap?
Por que?
Qué haces en tus momentos de ocio?

Adonde salis los fines de semana?
Con quienes?

Si tuvieras que elegir a alguien o algo con que te sientes identificada que
seria?
Por qué?

Qué cosas te motivan?
Cuéles son tus aspiraciones?

Sabes que es el HPV, podrias explicarlo brevemente?

Que te gusta mas?

Leer el diario, qué suplemento?

Leer revistas, cuales?

Ver tv, qué programas?

Escuchar programas de radio,escuchar musica 0 ambos?
Cual es el medio de comunicacion que mas te gusta?
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